FORMACION EN
CUARESMA

10 DE MARZO:
ITINERARIOS Y LITURGIA DE LA CUARESMA

17 DE MARZO:
PRACTICAS CUARESMALES

24 DE MARZO:
LAS PALMAS Y LA VENIDA DEL SENOR

31 DE MARZO:
MUERTE, SEPULTURA Y RESURRECCION

7 DE ABRIL:

LA PENTECOSTES

*TODAS LAS CONFERENCIAS SON LOS LUNES,
A LAS 18.30HRS EN EL AULA 10.
**IMPARTE: P. SANTIAGO MARTIN CANIZARES

Parroquia Santa Maria de la Merced

-PP. Mercedarios Descalzos-




PRACTICAS CUARESMALES

PARROQUIA SANTA MARIA DE LA MERCED (LAS ROzAS)
P. SANTIAGO MARTIN CANIZARES



L AS TRES
PENITENCIAS




MIERCOLES DE CENIZA

Cuando hagas limosna, no mandes tocar la trompeta ante ti, (...);
cuando hagas limosna, que no sepa tu mano izquierda lo que

hace tu derecha.

Cuando oréis, no seais como los hipdcritas (...); cuando ores,

entra en tu cuarto, cierra la puertay ora a tu Padre

Cuando ayunéis, no pongais cara triste (...); cuando ayunes,

perfumate la cabeza y lavate la cara
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AYUNO Y ABSTINENCIA

1. AYUNO COMO SUPLICA PARA EL RETORNO AL PARAISO

2. ABSTINENCIA COMO ARMONIA CON LA SITUACION
PRIMIGENIAL DEL HOMBRE

3. AYUNO COMO ANTICIPO DEL BANQUETE DEL REINO



.
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ORACION

CONOCIMIENTO DE LOS MISTERIOSO DE CRISTO
CONTEMPLACION DEL ROSTRO GLORIOSO DEL SENOR
ESPERANZA EN SER LEVANTADOS POR SU MISERICORDIA
VIVIR CON EL GOZO DE LA FE

CAMINAR EN EL AMOR QUE NOS SALVA




CONOCIMIENTO DE LOS
MISTERIOS DE CRISTO

Dios todopoderoso,

por medio de las practicas anuales

del sacramento cuaresmal

concédenos progresar

en el conocimiento del misterio de Cristo,
y conseguir sus frutos

con una conducta digna.

Oracion colecta.
Domingo | de Cuaresma




CONTEMPLACION DEL ROSTRO
GLORIOSO DEL SENOR

Oh, Dios,

que nos has mandado

escuchar a tu Hijo amado,

alimenta nuestro espiritu con tu palabra;
para que, con mirada limpia,
contemplemos gozosos la gloria de tu
rostro.

Oracidn colecta.
Domingo Il de Cuaresma




ESPERANZA EN SER
LEVANTADOS POR SU
MISERICORDIA

Oh, Dios, autor de toda misericordiay bondad,
que aceptas el ayuno, la oracidny la limosna
como remedio de nuestros pecados,

mira con amor el reconocimiento

de nuestra pequenez

y levanta con tu misericordia

a los que nos sentimos abatidos

por nuestra conciencia.

Oracidn colecta.
Domingo Ill de Cuaresma




VIVIR CON EL GOZO DE LA
FE

Oh, Dios, que, por tu Verbo,

realizas de modo admirable

la reconciliacion del género humano,

haz que el pueblo cristiano

se apresure, con fe gozosay entrega
diligente,

a celebrar las proximas fiestas pascuales.

Oracidn colecta.
Domingo IV de Cuaresma




CAMINAR EN EL AMOR QUE
NOS SALVA

Te pedimos, Senor Dios nuestro,

que, con tu ayuda, avancemos
animosamente

hacia aquel mismo amor

que movio a tu Hijo a entregarse a la muerte
por la salvacion del mundo.

Oracidn colecta.
Domingo V de Cuaresma




LIMOSNA

1. ZAQUEO
2. LA VIUDA POBRE

3. JUDAS



/ZAQUEQ Y LA LIMOSNA
PENITENCIAL

Todos murmuraban diciendo: «Ha entrado a
hospedarse en casa de un pecador». Pero
Zaqueo, de pie, dijo al Senor: «Mira, Senor, la
mitad de mis bienes se la doy a los pobres; y si
de alguno me he aprovechado, le restituiré
cuatro veces mas».




LA VIUDA Y LA LIMOSNA DEL
TEMPLO

Os digo de verdad que esta viuda pobre ha
echado mas que todos los que echan en el
arca del Tesoro. Pues todos han echado de lo
que les sobraba, ésta, en cambio, ha echado
de lo que necesitaba, todo cuanto poseia,
todo lo que tenia para vivir




/ZAQUEQ Y LA LIMOSNA
PENITENCIAL

Judas Iscariote, uno de sus discipulos, el que
lo iba a entregar, dice: '¢ Por qué no se ha
vendido este perfume por trescientos denarios
y se ha dado a los pobres?'". Pero dijo esto, no

porque le importasen los pobres, sino porque
era un ladron.




EJERCICIOS DE
PIEDAD




DIRECTORIO DE LITURGIAY PIEDAD POLULAR

EN EL TIEMPO DE CUARESMA (124-137)
LA VENERACION DE CRISTO CRUCIFICADO (127-129)
LA LECTURA DE LA PASION DEL SENOR (130)
EL "ViA CRucIS" (131-135)
EL "ViA MATRIS" (136-137)
LA SEMANA SANTA (138-139)

DOMINGO DE RAMOS: LAS PALMAS Y LOS RAMOS DE OLIVO O DE OTROS ARBOLES (139)

TRIDUO PASCUAL (140-151)

JUEVES SANTO: LA VISITA AL LUGAR DE LA RESERVA (141) VIERNES SANTO: LA PROCESION DEL VIERNES SANTO
(142-143) REPRESENTACION DE LA PASION DE CRISTO (144) EL RECUERDO DE LA VIRGEN DE LOS DOLORES
(145) SABADO SANTO: (146-147) LA "HORA DE LA MADRE" (147) DOMINGO DE PASCUA: (148-151) EL
ENCUENTRO DEL RESUCITADO CON LA MADRE (149) LA BENDICION DE LA MESA FAMILIAR (150) EL SALUDO
PASCUAL A LA MADRE DEL RESUCITADO (151)

EN EL TIEMPO PASCUAL (152-156)

LA BENDICION ANUAL DE LAS FAMILIAS EN SUS CASAS (152) EL "ViA Lucis" (153) LA DEVOCION A LA DIVINA
MISERICORDIA (154) LA NOVENA DE PENTECOSTES (155) PENTECOSTES: EL DOMINGO DE PENTECOSTES (156)
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P. SANTIAGO MARTIN CANIZARES
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