FORMACION EN
CUARESMA

10 DE MARZO:
ITINERARIOS Y LITURGIA DE LA CUARESMA

17 DE MARzO:
PRACTICAS CUARESMALES

24 DE MARZO:
LAS PALMAS Y LA VENIDA DEL SENOR

7 DE ABRIL:

LA PENTECOSTES

*TODAS LAS CONFERENCIAS SON LOS LUNES,
A LAS 18.30HRS EN EL AULA 10.
*IMPARTE: P. SANTIAGO MARTIN CANIZARES

Parroquia Santa Maria de la Merced

-PP. Mercedarios Descalzos-
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ITINERARIOS Y LITURGIA DE LA CUARESMA

PARROQUIA SANTA MARIA DE LA MERCED (LAS ROZAS)
P. SANTIAGO MARTIN CANIZARES



CUARENTA DIAS
DE PREPARACION
A LA PASCUA




CUARENTA DIAS DE
PREPARACION...

1. Exodo 34:28 - Moisés ayuna 40 dias y 40 noches en el
monte Horeb al recibir las tablas de la Ley.

2. Numeros 14:33-34 - Los israelitas vagan 40 anos en el
desierto como castigo por su desobediencia.

3. 1Reyes 19:8 - Elias camina 40 dias y 40 noches hasta el
monte Horeb.

4. Jonas 3:4 -Jonas anuncia la destruccion de Ninive en 40
dias.
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5. Lastentaciones

a. Mateo 4:2- Jesus ayuna 40 dias y 40 noches en el
desierto.
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b. Marcos 1:13 - Jesus es tentado en el desierto durante 40
dias.

c. Lucas4:2-Jesus es tentado por el diablo durante 40 dias.



...DE PREPARACION A LA
PASCUA

Tema Vigilia Cuaresma
Creacion 12 | Domingo

Abrahan 2@ Il Domingo
Moisés 3a [l Domingo
H2 de Israel IV Domingo
Profetas 4a-78 V Domingo
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¢ CUANDO COMIENZA LA

CUARESMA”?

* CUARESMA CATECUMENAL (A)

* DESDE EL DOMINGO | DE CUARESMA AL JUEVES SANTO



CUARESMA CATECUMENAL

AGUA: Il DOMINGO O LA SAMARITANA

“Te daria agua viva (Jn 4,10)
* Ex17:Elagua que brotade laroca
“Dios es Espiritu” (Jn 4,24)
* Rm5: Elamor de Dios se ha derramado por el Espiritu.

Luz: IV DOMINGO O EL CIEGO

“Para que los que no ven, vean, y los que ven se queden ciegos”

* 1Sam 16: Uncién del Rey David: ”ElL hombre mira las apariencias pero
el Sefor mira el corazon”.

* Ef5: Antes erais tinieblas, ahora sois luz
VIDA: V DOMINGO O LAZARO

“Yo soy la resurrecciéony lavida” (Jn 11,25
* Ez 37:Dios promete resucitar con el Espiritu a su pueblo.
* Rm 8: El Espiritu que resucito a Jesus vivificara nuestros cuerpos.




;Y ENTONCE EL

MIERCOLES DE CENIZA?

* CUARESMA PENITENCIAL (C)

* DESDE EL MIERCOLES DE CENIZA AL SABADO SANTO



INO SE HACE PENITENGIA EN DOMINGO_

1. «Nadie ayune en domingo en atencion al dia»
[I Concilio de Zaragoza (afio 380), Il].

2. «Si algun presbitero por razén de la publica penitencia recibida del
obispo o por algun otro motivo, ayunare en dia de domingo... sea
anatema. Segun la tradicién apostodlica, contenida en un canon antiguo,
se tuvo por bien que tanto todos los domingos como todos los dias de la
Pascua hasta Pentecostés, hagamos nuestras oraciones, no postrados
ni humillados, sino con el rostro levantado hacia el Sefior, porque en
estos dias celebramos el gozo de la Resurreccion del Senor»

[l Concilio de Braga (afio 572), LVII].

3. “En los domingos y durante el Tiempo pascual, se hace estando todos
de pie, y en los demas dias, de rodillas”
(Pontifical Romano. Ordenacion del Obispo, los presbiteros y los
diaconos, 42).

4. «Hoy es un dia consagrado a nuestro Dios: No hagais duelo ni lloréis;
pues es un dia consagrado a nuestro Dios. No estéis tristes, pues el
gozo en el Senor es vuestra fortaleza» (Neh 8, 9a. 10. Lectura breve de
Laudes de los domingos I-IV de Cuaresma)




CUARESMA PENITENCIAL

11l DOMINGO O LA LLAMADA A LA CONVERSION
“Si no os convertis, todos perecereis de la misma manera” (Lc 13)
No son mas culpables los que reciben desdichas.

* Ex3:Lazarza que revela el nombre de Dios.

* Salmo: “El Senor es compasivoy misericordioso”.

* (Ex33-34: ELnombre de Dios es Misericordia).

IV DOMINGO O EL RETORNO ANTE LA LLAMADA
* Jos5:Lallegadadel pueblo de Israel a la tierra prometida.
* 2 Cor5: Lareconciliacion como retorno a la gracia.
* Lc 15: Retorno a la casa del Padre

V DOMINGO O LA VIDA NUEVA
* |s 43:“Mira que realize algo nuevo”
* Flp: ”Todo lo considero basura con tal de ganar a Cristo”.
* Jn 8:La mujeradulteray lavida nueva del perdén.




¢Y EL CicLIO B?

* CUARESMA CONTEMPLATIVA (B)
* TRANSFIGURACION — EXALTACION DE LA CRUZ



CUARESMA CONTEMPLATIVA

11l DOMINGO

“Destruid este templlo, y en tres dias lo levantaré” (Jn 2).
* Ex20:Eldecalogo (La ley se dio por Moiseés Jn 1,17)
* 1 Cor 1: Predicamos a Cristo crucificado, fuerza de Dios y Sabiduria de
Dios
IV DOMINGO

“Dios envio6 a su Hijo para que el mundo se salve por él” (Jn 3).

* 2Cr36:Lairaylamisericordiadel Senor seran manifestadas en el
exilioy en la liberaciéon del pueblo.

* Ef2:Muertos al pecado sois salvados por pura gracia.
V DOMINGO

Si el grano de trigo cae en tieray muere, da mucho fruto (cf. Jn 12).
* Jer 31: Haré una alianza nuevay no recordaré los pecados.

* Hb 5: Aprendié a obedecer; y se ha convertido en autor de salvacion
eterna.
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PARROQUIA SANTA MARIA DE LA MERCED (LAS ROZAS)
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